ROQUEBRUNE SPORTS

Dimanche 18 septembre 2022

Les Gres d’Annot (1043m)

Les Grés, c'est un peu comme les nuages : a leur surface travaillée par les éléments, les
mille visages réels et imaginaires que I'on s'invente dans leurs courbes insolites et leurs
méandres faconnés par le temps. Fantdmes pour les uns, nés d'un souffle de vent en
I'espace d'une seconde, pour les autres fruits d'une gestation de plusieurs millénaires avant
de finalement s'offrir a nos regards...

Nous passerons par le jardin du roi et la chambre du roi

Randonnée facile/moyenne de 4h env, 400m de dénivelé
Attention, un endroit vertigineux (mais chemin large, pas de crainte)

RDV a la chapelle St Roch a 7h45 pour un départ au plus tard a 8h
Covoiturage : 50 euro par voiture (200km x 0.25)

Prévoir pique-nique tiré du sac, eau, bonnes chaussures de marches

Chrystelle 0661479601



